
 
 

Codice Fiscale 90051000959 - Via Messina, 19 – 09170 Oristano – Tel. 0783/358071 – Fax 0783/358996 
e-mail: oris012003@istruzione.it  pec: oris012003@pec.istruzione.it 

 

 
       

 
 
 

 

ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE “MARIANO IV D’ARBOREA” - ORISTANO 
Liceo Scientifico – Liceo Linguistico – Liceo Sportivo – Istituto Professionale Industria e Artigianato 

          

CIRCOLARE N. 283                                                                                          Oristano, 07.03.2025 
 
          Ai Docenti e Alunni 
          Classi 1°, 2°, 3°, e 4° 
          Sede di Oristano                                                                                               

 

OGGETTO: Giornata dell’Atletica Leggera - prove su pista – SEDE DI ORISTANO 
 

Il Dipartimento di Scienze motorie, in linea con la programmazione delle attività comuni dedicate a 

tutti gli studenti dell’Istituto, organizza  il giorno 28 marzo 2025  presso le strutture scolastiche e il 

campo CONI adiacente alla scuola, la” Giornata dell’atletica leggera” dedicata alle prove su pista.  

Gli  studenti interessati dovranno comunicare al proprio insegnante di Scienze motorie la specialità 

in cui  intendono partecipare tra quelle sotto elencate e presentare il  certificato medico sportivo 

necessario anche per la partecipazione alle fasi dei campionati studenteschi.  Ogni studente potrà 

iscriversi a massimo due specialità. 

ELENCO SPECIALITA’ 

SALTO IN LUNGO 

SALTO IN ALTO 

GETTO DEL PESO 

100 METRI  

1000 METRI 

CORSA OSTACOLI 

    LE ISCRIZIONI DEVONO AVVENIRE ENTRO IL 27 MARZO 2025 

Seguirà circolare con orari e programmi dettagliati  

Grazie della collaborazione 

IL Dipartimento di Scienze motorie 
                                                                                                                    

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                           Prof.ssa Donatella Arzedi 
                                                                                                                                              (firma autografa a mezzo stampa, ai sensi 
                                                                                                                                                dell’art. 3, comma 2, del d.Is.n.39/1993) 

                                                                      
                                                                                                                                     


