ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE “MARIANO IV D’ARBOREA” - ORISTANO
Liceo Scientifico — Liceo Linguistico — Liceo Sportivo — Istituto Professionale Industria e Artigianato
Circolare n° 285 Oristano, 28.02.2024

Ai Consigli di classe (sede di Oristano )
Ai Genitori (sedi Oristano)
Agli studenti (sedi Oristano)

Oggetto: GIORNATA DELL’ATLETICA SU PISTA “MEMORIAL RICCARDO ORTU”

Si comunica che il giorno venerdi 22 marzo 2024, dalle ore 08:30 alle ore 13:15 presso il campo di atletica leggera
adiacente al nostro istituto, si svolgera la giornata dell’atletica dedicata al ricordo del nostro alunno Riccardo Ortu.

Tutti gli studenti, i docenti e il personale della scuola sono invitati ad assistere alla manifestazione che vedra
impegnati in diverse discipline gli alunni della scuola divisi nelle categorie Allievi/e (1°-2°-3¢ classi) e Juniores f/m
(4°-5° classi).

Gli alunni che vorranno partecipare alle gare, in possesso di certificato medico sportivo agonistico, dovranno
iscriversi tramite il proprio insegnante di Scienze Motorie entro il 20 marzo 2024.

Le specialita in programma con probabile orario di svolgimento saranno le seguenti:

orario ALLIEVE orario ALLIEVI
9:00 100 M ostacoli 9:30 110M ostacoli
10:00 100 M piani 10:30 100M piani
9:00 SALTO IN LUNGO 10:00 SALTO IN LUNGO
11:00 SALTO IN ALTO 9:00 SALTO IN ALTO
9:00 GETTO DEL PESO 3KG 10:30 GETTO DEL PESO 5KG
11:00 1000 M 11:30 1000 M
JUNIORES F JUNIORES M
10:00 100M 10:30 100M
9:00 SALTO IN LUNGO 10:00 SALTO IN LUNGO

STAFFETTA MISTA X CLASSE
Formata da 2 ragazzi e 2 ragazze della classe partecipante

Seguira una circolare esplicativa dell’organizzazione della giornata dopo lacquisizione delle
iscrizioni pervenute.

Il Dipartimento di Scienze motorie

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Donatella Arzedi
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